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ФОРМУВАННЯ УКРАЇНСЬКОЇ ІДЕНТИЧНОСТІ МОЛОДІ МАС-МЕДІЙНИМИ 
ЗАСОБАМИ ТА СУЧАСНОЮ МІЛІТАРИСТИКОЮ ЯК УМОВА ЗАБЕЗПЕЧЕННЯ 

НАЦІОНАЛЬНОЇ БЕЗПЕКИ УКРАЇНИ 
Анотація. У статті розглянуто процес, як мас-медіа України та сучасна мілітарна література 

впливають на формування української ідентичності молоді. Аналіз даного процесу відбувається у контексті 
забезпечення національної безпеки держави та соціуму. Дослідження інформаційного простору сучасної 
воюючої України, зокрема і медіа та видань мілітарного спрямування – це сьогодні один із найактуальніших 
напрямків не лише гуманітарного дискурсу, але і практичного застосування у боротьбі з рашистською 
пропагандою та брехнею. Варто відзначити, що українська держава серйозно ставиться до інформаційної 
безпеки. Сучасні соціогуманітарні дослідження в Україні, по четвертому рокові повномасштабного вторг-
нення російського агресора на територію нашої Батьківщини, фіксують низку цікавих змін в ідентифікацій-
них процесах української молоді.  

Загалом ідентифікаційні процеси та ціннісні орієнтації української молоді є, якщо й не центральними 
темами українських мас-медійних ресурсів під час цієї кривавої війни, то часто обговорюваними  в контексті 
інших найактуальніших тем.  

Серед  висновків можна з повним правом назвати процес активного утвердження та кристалізації 
української ідентичності молоді; активна громадянська позиція молодих громадян України; згуртованість, 
безпека, стійкість, свобода, справедливість як пріоритетні характеристики ціннісних орієнтацій молодого 
покоління українців. Замість «успішного бізнесмена» чи «моделі з глянцю» медіа пропонують образи моло-
дих Захисників/Захисниць, парамедиків та волонтерів. Ідентичність сучасної молодої людини в часи війни 
часто будується навколо корисності для громади. Якщо ти не допомагаєш — ти «поза контекстом», «не в 
темі», а це створює певний соціальний тиск на молоду особистість. 

Таким чином, вагому роль у формуванні патріотично налаштованого молодого покоління українських гро-
мадян відіграють як мас-медійні засоби сучасної України, так і її мілітаристика. 

Ключові слова: Україна, російсько-українська війна, ідентичність молодого покоління, мас-медійні ре-
сурси, ЗМІ, література про війну. 
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THE SHAPING OF UKRAINIAN YOUTH IDENTITY THROUGH THE MASS MEDIA 
AND CONTEMPORARY MILITARISM AS A PREREQUISITE FOR ENSURING 

UKRAINE’S NATIONAL SECURITY 

Abstract. This article examines how Ukraine’s mass media and contemporary military literature influence the 
formation of Ukrainian identity among young people. This process is analysed in the context of ensuring the national 
security of the state and society. Research into the information landscape of modern, war-torn Ukraine, particularly the 
media and military-oriented publications, is currently one of the most pressing areas not only of humanities discourse 
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but also of practical application in the fight against Russian propaganda and disinformation. It is worth noting that the 
Ukrainian state takes information security seriously. Contemporary socio-humanitarian research in Ukraine, four years 
into the Russian aggressor’s full-scale invasion of our homeland, records a number of interesting changes in the 
identity-forming processes of Ukrainian youth.  

In general, the identity formation processes and value orientations of Ukrainian youth, whilst not the 
central themes of Ukrainian mass media during this bloody war, are frequently discussed in the context of other 
highly topical issues.  

Among the conclusions, one can rightly highlight the process of active affirmation and crystallisation of 
Ukrainian identity among young people; the active civic stance of Ukraine’s young citizens; and solidarity, security, 
resilience, freedom and justice as the priority characteristics of the younger generation’s value orientations. Instead of 
the ‘successful businessman’ or the ‘glamour model’, the media are presenting images of young defenders, 
paramedics and volunteers. The identity of today’s young people in times of war is often built around being of use to 
the community. If you do not help, you are ‘out of touch’ or ‘out of the loop’, and this creates a certain amount of social 
pressure on young people. 

Thus, both the mass media of modern Ukraine and its militaristic culture play a significant role in shaping a 
patriotic-minded young generation of Ukrainian citizens. 

Keywords: Ukraine, Russian-Ukrainian war, identity of the younger generation, mass media resources, media, 
literature on war. 

 

Постановка проблеми. Реалії гібридних війн, 
особливо російсько-української війни, наочно довели, 
яку вагому роль у формуванні світогляду та ідентите-
тів спільноти відіграють у сучасному інформаційному 
суспільстві мас-медійні засоби як пропагандистського 
типу, так і представники незалежних ресурсів, а та-
кож спеціалізована та навіть художня література 
мілітаристського спрямування. Без перебільшення 
сьогодні від функціонування та ідеологічної спрямо-
ваності інформаційних ресурсів залежить безпека 
держав та націй. 

Особливої ваги інфопростір існування спільно-
ти набуває, коли мова йде про ідентифікаційні про-
цеси у молодіжному середовищі, адже саме молодь, 
«якість» її світоглядних настанов вже у сьогоденні 
визначатиме можливе майбутнє або «небуття» дер-
жави в перспективі. Як справедливим є твердження, 
що не можна перемогти народ, який згуртовано під-
нявся на боротьбу з агресором, так і вірне зворотне: 
неможливо перемогти у війні ворога, коли значна 
частина соціуму не «працює» на спільну перемогу 
над нападником. 

У такій ситуації особливого значення набуває бо-
ротьба за мізки людей, бо ніякі танки, ніякі домовленості 
не врятують країну, де немає консолідованої патріотич-
но налаштованої абсолютної більшості громадян, здат-
них боронити свою країну від ворога. А для того, щоб усі 
громадяни України зрозуміли нарешті, що росіянин-
путініст сьогодні не брат нам, а жорстокий і підступний 
ворог потрібна серйозна робота з масовою свідомістю. У 
цьому плані саме українська гуманітаристика загалом, й 
українознавство зокрема повинні створити отой науко-
вий фундамент нової ідеології держави, що опинилась у 
центрі цивілізаційного конфлікту між диктатурою і сво-
бодою, ставши територією, де відбувається війна з неоі-
мперією Кремля. І якщо для інших держав це період 
становлення нового світового порядку, то для українців у 
прямому сенсі слова – це війна за власне виживання і 
свободу! [18]. 

Метою розвідки є дослідження специфіки 
впливу сучасних мас-медійних ресурсів та міліарної 
літератури на формування ідентичності української 

молоді під час російсько-української війни в контексті 
забезпечення національної безпеки України. 

Аналіз існуючих джерел та літератури. Дослі-
дження інформаційного простору сучасної воюючої 
України, зокрема і медіа та видань мілітарного спряму-
вання – це сьогодні один із найактуальніших напрямків 
не лише гуманітарного дискурсу, але і практичного 
застосування у боротьбі з рашистською пропагандою та 
брехнею. Варто відзначити, що українська держава 
серйозно ставиться до інформаційної безпеки. І серед 
наукових досліджень вже напрацьовано певну кількість 
текстів (матеріалів конференцій, статей та дисертацій-
них робіт), присвячених вказаній проблематиці. І все ж 
чимала кількість проблем у межах цієї справді мега-
актуальної тематики залишаються  недостатньо висвіт-
леними, враховуючи і всі найновіші проблеми, які поро-
джує бурхливий період теперішнього існування україн-
ської спільноти у стані війни. 

Серед наукових статей та дисертаційних дос-
ліджень, проведених у визначеному тематичному 
напрямі, варто назвати декілька робіт, зокрема, стат-
ті Бойко А.І., Бойко А.О. «Система цінностей як фун-
дамент культурної ідентичності в сучасному суспільс-
тві: огляд основних проблем» [1]; Бойко С. «Форму-
вання національної ідентичності української молоді в 
умовах російсько-української війни» [2]; Шведової 
Я.В. «Медіаосвіта як засіб формування медіакульту-
ри студенства» [16]; дисертацію Бут К.О. «Медіареа-
льність як складник протестних рухів», що захища-
лась у 2024 р. зі спеціальності «журналістика» у За-
порізькому національному університеті; Ковальчук 
О.С. «Формування медіакультури студентської моло-
ді засобами журналістики» та багато інш. Цікавими та 
мега-актуальними для аналізу ситуації є роботи з 
«кібер-патріотизму» (Cyber-patriotism), огляд яких 
вимагає спеціальної розвідки. Незрідка ЗМІ феномен 
«кіберпатріотизму» називають «цифровою передо-
вою» української національної безпеки. Вже створено 
проєкт «Платформа національної ідентичності: циф-
ровий простір, що об’єднує» [12]. Це інноваційний 
цифровий проєкт, спрямований на формування стій-
кої національної свідомості насамперед молодого 

39



 
Українознавчий альманах. Випуск  38 
 

 

покоління українців, проте, він має і більш широку 
мету – об’єднувати у патріотичному рухові усі верст-
ви населення України та залучати іноземних грома-
дян до ознайомлення з нею. «Платформа покликана 
стати простором, де кожен та кожна зможе відкрити 
для себе історію, культуру, традиції та сучасні досяг-
нення України, а також усвідомити власний зв’язок з 
українською спільнотою та відповідальність за май-
бутнє держави» [12].  

Авторкою цього матеріалу теж висвітлювались 
теми, пов’язані з ідентифікаційними процесами у 
молодіжному середовищі українців та їхнім відобра-
женням у мас-медійному просторі країни [3; 4; 5; 17], 
у тому числі у низці публікацій для Всеукраїнської 
газети «День» [6]. Зокрема, висвітлюючи перебіг 
конкретних заходів, що проводились Науково-
дослідним інститутом українознавства КНУ ім. Тара-
са Шевченка, авторка спеціально зупинялась на 
питаннях ідентичності молоді в час гарячої фази 
війни; аналізі результатів міжнародного конкурсу з 
українознавства серед вчителів; відгуки на заходи у 
Музеї книги і друкарства України теж часто стосува-
лись питань формування та утвердження української 
національної, громадянської та культурної ідентично-
сті молодих українців; висвітлення діяльності меліто-
польської громади та ВПО з окупованого Мелітополя 
природнім чином наштовхувало на роздуми про пат-
ріотизм та виховання молодого покоління та забез-
печення національної безпеки України. 

Основна частина. Сучасні соціогуманітарні 
дослідження в Україні, по четвертому рокові повно-
масштабного вторгнення російського агресора на 
територію нашої Батьківщини, фіксують низку цікавих 
змін в ідентифікаційних процесах української молоді. 
Як правило, подібні аналітичні матеріали базуються 
на низці серйозних наукових досліджень, в основі 
яких лежать соціологічні дані або більш широкі нау-
кові розвідки з цього питання [13]. 

 Варто акцентувати увагу на тому, що політи-
ка української держави також спрямована на форму-
вання та утвердження національної та громадянської 
ідентичності сучасних українців, зокрема, і молодого 
покоління. Закон України «Про основні засади дер-
жавної політики у сфері утвердження української 
національної та громадянської ідентичності» ствер-
джує наступне: «Основними завданнями державної 
політики у сфері утвердження української національ-
ної та громадянської ідентичності є: 1) формування у 
громадян України, у тому числі дітей та молоді: акти-
вної громадянської позиції на основі поваги до прав 
людини, духовних цінностей українського народу, 
національної самобутності; оборонної свідомості та 
громадянської стійкості; патріотизму; поваги до дер-
жавних символів, державної мови, суспільнодержав-
них (національних) цінностей України, розуміння їх 
важливості для становлення держави…» [8].  

Серед найбільш використовуваних матеріалів 
засобами масової інформації України сьогодні є на-
ступні: соціологічні дослідження Київського міжнаро-
дного інституту соціології (КМІСу), «Українського 

центру економічних і політичних досліджень іме-
ні Олександра Разумкова» (Центру Разумкова),  
Дослідницької агенції Info Sapiens тощо. Також вже 
напрацьований певний корпус наукових текстів у 
фахових  наукових виданнях України, присвячений 
частково чи й повністю даній проблематиці, про що 
йшлося вище. Ці наукові статті теж використовуються 
журналістами українських ЗМІ при висвітленні про-
блеми зміни ідентифікаційних характеристик молодо-
го покоління українців часів повномасштабного втор-
гнення путінської неоімперії на територію незалежної 
української держави. 

Отже, що фіксують українські ЗМІ у зміні цінні-
сних орієнтацій та ідентифікації молоді України пері-
оду гарячої фази війни росії проти України? Насам-
перед це значне посилення ваги національних цінно-
стей в якості пріоритетних як серед старшого поко-
ління громадян України, так і молодого [15]. Російсь-
ка агресія сприяла кристалізації української ідентич-
ності молоді, підйому її патріотизму. Зросла і грома-
дянська свідомість, відповідальність та активність 
молоді. Молоді громадяни України сьогодні активно 
волонтерять на всіх напрямках, і найголовніше – у 
допомозі ЗСУ і фронту. Значною мірою на переорієн-
тацію на патріотично значимі цілі у молоді України 
вплинув той факт, що сьогодні понад 20% населення 
країни захищає її зі зброєю в руках. А це чиїсь бать-
ки, брати, сестри, тобто, найближчі та найавторитет-
ніші особи для молодої людини. 

Медіа ресурс «ZMINA», який працює саме з 
молодим поколінням українців, наприклад, свого 
часу зазначав, що у 2023 р. 30% української молоді 
вперше долучились до волонтерства. «Нагадаємо, 
раніше ZMINA писала про те, що у 2023 році в 
Україні 30% молодих українців вперше долучилися 
до волонтерської діяльності. Відповідно за рік част-
ка молоді, яка вперше спробувала себе у волон-
терстві, зросла з 6 до 30%» [7].  

Цей факт вплинув на законодавчу діяльність 
ВРУ. Верховна Рада в цілому ухвалила законопроєкт 
щодо сприяння розвитку волонтерства серед здобува-
чів освіти. «…законопроєкт передбачає: зарахування 
студентам волонтерства за практику (якщо таке було в 
напрямі навчання); волонтерам видаватимуть доку-
мент, який підтверджує його участь в волонтерській 
діяльності від громадської, благодійної чи волонтерсь-
кої організації; волонтерський досвід впливатиме на 
вступ до закладів освіти шляхом включення досвіду 
волонтерства в мотиваційний лист; керівники закладів 
освіти будуть зобов‘язані підтримувати розвиток воло-
нтерських ініціатив та залучення учнів до волонтерсь-
кої діяльності» [7].     

Однією з найвагоміших змін українського жит-
тя в цілому,  звичайно, й життя української молоді 
воюючої країни стало зростання рівня згуртованості 
та взаємодопомоги в соціумі. На всі злочини рашис-
тів, їхні терористичні атаки українська спільнота від-
повідає підвищенням консолідації громадян. Згурто-
ваність українців воюючої держави – одна з центра-
льних тем мас-медійних ресурсів України. Напри-
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клад, газета КНУТШ «Київський університет» у відпо-
відь на нічну ракетну атаку, що пошкодила гуртожи-
ток в студмістечку університету, вмістила статтю під 
красномовною назвою «Згуртованість – наша відпо-
відь». У дописі зазначається: «…треба знати нашу 
університетську спільноту: вона вкотре доводить 
свою згуртованість навіть за критичних обставин. 
Наше ставлення до чергового воєнного злочину краї-
ни-терориста висловив ректор Володимир Бугров: 
«Ворог хоче нас зламати, але наша відповідь – це 
згуртованість, єдність і спільна робота заради пере-
моги. Іншого виходу у нас немає. Як казала уроджен-
ка Києва Голда Меїр: «Вони хочуть нашої смерті, ми 
хочемо жити – отже, місця для компромісу немає».  
Віримо, що спільними зусиллями зможемо впоратися 
з цією ситуацією. У нас сильна громада, яка вміє 
триматися разом!» [9].  

У дослідженні «Соціальні наслідки війни: як зміни-
лася ідентичність українців після 2022 року» зазначається: 
«Війна породила нові символи та героїв: солдати 
ЗСУ, медики, волонтери, парамедики – нові “народні 
святі”; образ жінки-захисниці – руйнування гендерних 
стереотипів; прості історії про неймовірну силу духу – 
від бабусі з коктейлем Молотова до дітей, які плетуть 
сітки. Ці образи стали частиною колективного нара-
тиву, а через нього – й колективної ідентичності. 
Українці більше не бачать себе жертвами – вони 
бачать себе бійцям» [13].  

Не лише мас-медіа України працюють із мо-
лодіжною проблематикою в сенсі патріотичного ви-
ховання як однієї з умов забезпечення національної 
безпеки. Мілітаристика, під якою розуміється напрям 
у літературі та мистецтві, сьогодні активно формує 
образ справжнього патріота України – воїна-
Захисника чи бійчині-Захисниці.  

Щодо мілітарної літератури, Остап Українець 
зазначає: «…насправді варто розібратися із назвами: 
ветеранська література – це література, написана 
ветеранами, військовослужбовцями, які мають бойо-
вий досвід. Мілітарна література, вона ж воєнна літе-
ратура/воєнліт – це література, що стосується війни. 
Вона не обов’язково написана військовослужбовцями 
й ветеранами» [11]. 

Виховну роль мілітарної літератури для моло-
дого покоління важко переоцінити. Вочевидь, розпо-
відь генерала Залужного про своє життя та сучасну 
війну є виховуючим читанням для молоді. Вихід у світ 
першого тому «Моя війна», виданого у 2024р., трило-
гії Валерія Залужного є знаковою подією у культур-
ному житті сучасної України. Оглядачі відзначали, що 
книга є насамперед звертанням до української моло-
ді [14]. Ось слова легендарного генерала, наведені 
сайтом ТСН, про  власний твір: «Ділюся з вами своєю 
власною розповіддю про себе, про мої думки та жит-
тєві рішення». У мас-медіа зазначається: «За слова-
ми Залужного, писав книгу для молоді та хоче в ній 
"донести важливу істину: у житті можливо все, якщо 
ти дуже цього хочеш". Також він наголосив, що це 
книга про його війну» [14]. В інтерв’ю для ЗМІ Залуж-
ний повідомив: «Це книга про мою війну. По-перше, 

війну з власними страхами, які не дають щось роби-
ти. По-друге, війну з людьми, які перешкоджають 
досягати мети. І нарешті – війну з обставинами, які 
стають перепонами у житті» [14]. Дві наступні книги в 
трилогії матимуть назви «Наша війна» і «Їхня війна». 
Зараз Валерій Залужний працює над другою книгою з 
трилогії під назвою «Нашa війнa». 

Наприкінці минулого 2025 р. в мас-медійному 
просторі країни широко обговорювалася ініціатива 
президента Володимира Зеленського, який у вересні 
запропонував створити 1000 годин українського конте-
нту, виділивши для цього майже 4 млрд грн у бюджеті 
на 2026 р. Для реалізації президентської ініціативи, як 
повідомляли українські ЗМІ, в бюджеті програми Мініс-
терства культури із назвою «Забезпечення стратегіч-
них комунікацій, інформаційної безпеки, заходів з єв-
ропейської та євроатлантичної інтеграції, національної 
ідентичності, героїзму, створення та поширення аудіо-
візуальних творів патріотичного спрямування» були 
закладені додаткові гроші. В ексклюзивному інтерв’ю 
виданню «Детектор медіа» віце-прем’єрка з гуманітар-
ної політики та міністерка культури Тетяна Бережна 
зазначала, що «Це стратегічна ініціатива, покликана 
збільшити кількість українського контенту, зміцнити 
українську ідентичність, посилити захист від ворожих 
наративів, створити альтернативу російському культу-
рному впливу, а також підтримати розвиток української 
кіноіндустрії» [10].  

На сьогодні в українському культурному про-
сторі утворився цілий окремий напрямок мілітарної 
літератури про російсько-українську війну, який 
заслуговує і є вже предметом спеціальних дослі-
джень. У межах даної статті лише перерахуємо ті з 
них, які з’явились на полицях книжкових магазинів 
Києва. Це: Зіненко Р. «Іловайський щоденник» 
(2017); Шила А. «Жінка війни» (2018); Мазур О. 
«Стрес комбата» (2019); «За Ідентичність і Незале-
жність. Війна Росії проти України. У двох книгах. 
Книга 1». (2022); В’ятрович В.М. «Наша століт-
ня.  Короткі нариси про довгу війну» (2023); «Київ. 
Жінки. Війна: збірка / упор.і передм. М. Іванцова» 
(2023); Залужний В. «Моя війна» (2024); Петров О. 
«Кава з присмаком попелу» (2024); Таран Л. «Осяя-
ні» (2025); Тинченко Я. «Війна за незалежність Укра-
їни. Перший етап: 2014-2015 роки. Передумови, 
цифри, факти» (2025) та багато інш. Аналіз кожної з 
названих тут книг, як і багатьох інших, заслуговує на 
окрему спеціальну розвідку. І всі ці праці є правди-
вою історією української боротьби з російськими 
окупантами і можуть розглядатись як патріотично 
формуюче читання для української молоді. 

Висновки. Загалом ідентифікаційні процеси 
та ціннісні орієнтації української молоді є, якщо й не 
центральними темами українських мас-медійних 
ресурсів під час цієї кривавої війни, то часто обгово-
рюваними  в контексті інших найактуальніших тем.  

Серед  висновків можна з повним правом на-
звати процес активного утвердження та кристалізації 
української ідентичності молоді; активна громадянсь-
ка позиція молодих громадян України; згуртованість, 
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безпека, стійкість, свобода, справедливість як пріо-
ритетні характеристики ціннісних орієнтацій молодого 
покоління українців. Замість «успішного бізнесмена» 
чи «моделі з глянцю» медіа пропонують образи мо-
лодих Захисників/Захисниць, парамедиків та волон-
терів. Ідентичність сучасної молодої людини в часи 
війни часто будується навколо корисності для грома-
ди. Якщо ти не допомагаєш – ти «поза контекстом», 
«не в темі», а це створює певний соціальний тиск на 
молоду особистість. 

Таким чином, вагому роль у формуванні патріо-
тично налаштованого молодого покоління українських 
громадян відіграють як мас-медійні засоби сучасної 
України, так і її мілітаристика. 
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